
ミニバトン

主な使用法

↑ｷーﾎﾙﾀ゙ のー部分
　はかなり強力な
　武器となります

◆圧迫法◆　　　⇒
最も一般的な使い方で、捕まれ
たりした場合、棒の面の部分や
棒先で圧迫して激痛を与えます

刃物の相手に、対す
ることもできる↓

関節技を懸けることもできる!!
※武道の基礎的な技の習得が必要

琉球古武道具の「寸棒」を現代にﾏｯﾁした
護身用具にアレンジしたもので、直径約15
mm～20mm、長さ約150mmの棒にｷーﾎﾙﾀ゙ をー付
けたもので、一撃で相手を倒す威力はあり
ませんが、危機から脱する護身具としては
最適なものです。
現在、ミニバトン、八寸ひしぎ棒、クボタンなどの名称で多くのタイプが流通
していますが、護身ネットでは、ツボ押棒にｷーﾎﾙﾀ゙ をー付け、携帯していても
護身用具とはわからないよう、オリジナル化しています。

護身術ネットワーク
事務局・本部/東京都練馬区土支田4-32-18 
TEL・FAX03-3867-5754　　
http://seiryukan.at.infoseek.co.jp/

使い方DVDが
　ｾｯﾄになって
　　3500円

突き、ケリに対し
棒端を前に出すだ
けで、有効な防御
となる!　↓


